Talla passilla voit kayttaa Forever-kuntoklubin
liikuntapalveluita yhden kerran taysin veloituksetta.

Kokeile
Forever-
kuntoklubia
yhden kerran

0€

Nimi:

Osoite:

Puhelinnumero:

Hiekkaharju Tennistie 3, 01370 Vantaa (09) 873 5400, Kerava Kultasepankatu 5, 04250 Kerava (09) 584 00 110
Lahti Svinhufvudinkatu 23, 15 110 Lahti (03) 877 550, Matinkyla Matinkartanontie 1, 02230 Espoo (09) 825 60 011
T6616 Mannerheimintie 50, 00260 Helsinki (09) 477 7040, Varisto Martinkylantie 39 b, 01720 Vantaa (09) 825 60060

Passi on voimassa 15.11.2009 asti. Yksi / hl6. Vain uusille tutustuiille. Ei voi vaihtaa rahaksi. Ikéraja 17 v.

MAKSAT VAIN SHTA,
MITA VALITSET.

Yksil6- ja ryhméavalmennus, jooga...

Henkinen hyvinvointi

Haluamasi
maara ja kesto

Kerta, kuukausi, e .
Tavoitteiden

jasenyys... g
saavuttaminen
Yksil6llinen ohjaus,
opastus, ohjelma...
Voimaa ja
kestavyytta Laihdutus ja
Kuntosali... painonhallinta

Laihdutuskurssit,

Kuntosi kehittyy ravinto-ohjeet...

Kehonkoostumus-
mittaukset,
lihaskuntotestit...

Valitsemaasi
hintaan

Hyva olo ja aikaa itselle

forever

KUNTOKLUBI

Solarium, hieronta...

Hikoilu, rentoutuminen
ja venyttely

Ryhmaéliikuntatunnit...

Elakdon hyva olo.

www.foreverclub.fi



