Uusi tapa pesta pyykkia - luontoa likaamatta!
Pesupahkinat
Pesupahkina (Sapindus Mukorossi)

- Aito kasvikunnan peseva aine

- Ymparistoystavallinen

- Sopii tensidiallergisille

- Mieto iholle, ei kuluta tekstiileja

Pesupahkina (Sapindus Mukorossi) on peraisin Intian pohjoisosasta. Muku-
rossi-puun hedelmien kivia (“pesupahkingita”) on kaytetty pesu- ja puh-
distusaineena vuosisatojen ajan. Hedelman kivien kuoret eli pesupahkinat
sisdltavat saponiineja, erittdin tehokkaita yhdisteita, joita kasvi tuottaa suo-
jautuakseen tuhoeldimilta. Saponiineilla on erinomainen puhdistusvoima.
Pesupahkinat ovat ruskeita luumarjoja, kuivia tai tahmeita ja niiden ko-
vuus vaihtelee. Pesupahkinoiden kuoret soveltuvat mainiosti kaytettaviksi
pyykinpesukoneessa. Joutuessaan veteen ne muodostavat saippualiuoksen,
joka vaahtoaa kevyesti. Pesupahkindiden hyvat ominaisuudet tekevat niista
sopivia myods muihin kayttokohteisiin.

Jos pesupdahkinoiden kuoria keitetaan vedessd, tuloksena on bak-
teerien kasvua ehkaiseva liuos, joka soveltuu hyvin kodin yleispuhdistus-
aineeksi. Erityisesti allergioista tai neurodermatiitista karsivat henkilot,
jotka eivat sieda tavallisten pesuaineiden kemikaaleja, loytavat pesu-
pahkinoista todella suositeltavan vaihtoehdon.

Pesupahkinat ovat uusiutuva luonnonvara, joka ei kuormita vesistoja
ja meria, kuten tavalliset pesuaineet. Kayton jdlkeen pesupahkinan kuoret
voidaan kompostoida ja ne ovat tdysin biohajoavia.

Pesupahkinat pesevat hellasti varilliset tekstiilit niitd haalistamatta.
Ne eivat sisalla saippuaa joten niita voi mainiosti kéyttéé myb's kestovaip-

"~ Yuahonjouri

6kokauppa

luontoa likaamatta!

Uusi tapa pesta pyykkia -
Pesupahkinat
Pesupahkina (Sapindus Mukorossi)

- Aito kasvikunnan peseva aine

- Ymparistoystavallinen

- Sopii tensidiallergisille

- Mieto iholle, ei kuluta tekstiileja

Pesupahkina (Sapindus Mukorossi) on peraisin Intian pohjoisosasta. Muku-
rossi-puun hedelmien kivia (“pesupahkinoita”) on kaytetty pesu- ja puh-
distusaineena vuosisatojen ajan. Hedelman kivien kuoret eli pesupahkinat
sisaltavat saponiineja, erittdin tehokkaita yhdisteita, joita kasvi tuottaa suo-
jautuakseen tuhoeldimilta. Saponiineilla on erinomainen puhdistusvoima.
Pesupahkinat ovat ruskeita luumarjoja, kuivia tai tahmeita ja niiden ko-
vuus vaihtelee. Pesupahkinoiden kuoret soveltuvat mainiosti kaytettaviksi
pyykinpesukoneessa. Joutuessaan veteen ne muodostavat saippualiuoksen,
joka vaahtoaa kevyesti. Pesupahkindiden hyvat ominaisuudet tekevat niista
sopivia myds muihin kayttokohteisiin.

Jos pesupdahkinoiden kuoria keitetaan vedessd, tuloksena on bak-
teerien kasvua ehkaiseva liuos, joka soveltuu hyvin kodin yleispuhdistus-
aineeksi. Erityisesti allergioista tai neurodermatiitista karsivat henkilot,
jotka eivat sieda tavallisten pesuaineiden kemikaaleja, loytavat pesu-
pahkinoista todella suositeltavan vaihtoehdon.

Pesupahkinat ovat uusiutuva luonnonvara, joka ei kuormita vesistoja
ja meria, kuten tavalliset pesuaineet. Kayton jdlkeen pesupahkinan kuoret
voidaan kompostoida ja ne ovat tdysin biohajoavia.

Pesupahkinat pesevat hellasti varilliset tekstiilit niitd haalistamatta.
Ne eivat sisalla saippuaa joten niita voi mainiosti kéyttéa myi'js kestovaip-

6kokauppa

"~ ruchonjouri



Uusi tapa pestd pyykkia - luontoa likaamatta!

Pesupahkinat
Pesupahkinat pyykinpesussa:

Yhteen konepesukertaan tarvitaan 7-10 g pesupahkinan kuoria (4-8
kuoren puolikasta), jotka murskataan jotta saponiinien liukeneminen
veteen tehostuu. Laita kuorimurska pesupussiin (tai vaikkapa puuvil-
lasukkaan), sulje se ja laita suoraan pesukoneen rumpuun pyykin jouk-
koon. Pesupahkindiden pesuteho vastaa tavallisen pyykinpesuaineen
tehoa, mikali pyykki on normaalisti likaantunutta. Oljy- ja rasvatahroihin
suosittelemme esikasittelya tahranpoistosaippualla (esimerkiksi sappi-
saippualla).

Pesupahkinat soveltuvat kaikkiin veden lampatiloihin, myos vil-
lan ja silkin hienopesuun.

Jos peset pyykkisi 40 asteessa, voit kayttda samat pesupahkinat
kahteen kertaan. 60 asteen pesussa kaikki saponiini irtoaa pyykkiin on
yhdella pesukerralla, jonka jalkeen pahkinonkuoret voi havittaa muun
biojatteen mukana.

Pesupahkinat tekevat pyykista ihanan pehmeaa eika erillisia
pyykinhuuhteluaineita tarvita. Pesupahkindt ovat tuoksuttomia. Jos
kaipaat pyykkiin raikasta tuoksua, lisda muutama tippa eteerista oljya
(laventeli, appelsiini, piparminntu, manty, sitruuna, eukalyptus) pyykin-
huuhteluaineen lokeroon.

Pesupahkinat muussa puhdistuksessa:

Nestemadista pesuainetta saat keittamalla 50 g pesupahkingita litrassa
vettd. Klehauta ja anna hautua kannen alla kymmenisen minuuttia. Sii-
viloi jaahtynyt neste ja kayta yleis- tai pyykinpesuaineena (3 rkl koneel-
Iinen) Itse tehty pesupahkinaneste s'a'ilyy jaakaapissa runsaan viikon
ajan. Tatd pesuainetta voit kayttad myos astlanpesukoneessa\
(3 rkl/koneellinen) seka etikkaan sekoitettuna i
ikkunanpesuaineena. Pesupdhkina-pesunesteella
voit pestd myos hiuksia ja vartaloa.
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